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meJe&Þesÿ, menpe leLee mheä ceeie&
Deepe yeeheoeoe efJeMes<e mvesner, meoe meeLe efveYeeves Jeeues Deheves meeefLe³eeW keÀes osKe jns nQ~ meeLeer DeLee&led meoe-meeLe jnves Jeeues~ nj
keÀce& ceW, mebkeÀuhe ceW meeLe efveYeeves Jeeues~ nj keÀoce hej keÀoce jKe Deeies yeæ{ves Jeeues~ SkeÀ keÀoce Yeer cevecele, hejcele hej G"eves
Jeeues veneR~ Ssmes meoe meeLeer kesÀ meeLe efveYeeves Jeeues meoe menpe ceeie& keÀe DevegYeJe keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ yeehe Jee Þesÿ meeLeer nj keÀoce
jKeles ngS jemlee mheä Deewj meeHeÀ keÀj osles nQ~ Deehe meyekeÀes efmeHe&À keÀoce kesÀ Thej keÀoce jKekeÀj ®euevee nw~ jemlee mener nw, menpe
nw, mheä nw ö ³en mees®eves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ peneB yeehe keÀe keÀoce nw Jen nw ner Þesÿ jemlee~ efmeHe&À keÀoce jKees Deewj nj
keÀoce ceW heoce uees~ efkeÀlevee menpe nw~ yeehe meeLeer yeve meeLe efveYeeves kesÀ efueS meekeÀej ceeO³ece Üeje nj keÀoce ªheer keÀce& keÀjkesÀ
efoKeeves kesÀ efueS meekeÀej me=efä hej DeJeleefjle nesles nQ~ ³en Yeer menpe keÀjves kesÀ efueS meekeÀej keÀes ceeO³ece yevee³ee nw~ meekeÀej ceW
HeÀeuees keÀjvee Jee keÀoce hej keÀoce jKevee lees menpe nw vee~ Þesÿ meeLeer ves meeefLe³eeW kesÀ efueS Flevee menpe ceeie& yelee³ee ö keÌ³eeWefkeÀ yeehe
meeLeer peeveles nw efkeÀ efpeve meeefLe³eeW keÀes meeLeer yevee³ee nw, ³en yengle YeìkesÀ ngS nesves kesÀ keÀejCe LekesÀ ngS nQ~ efvejeMe nQ, efveye&ue nQ~
cegefMkeÀue mecePe efoueefMekeÀmle nes ie³es nQ FmeefueS menpe mes menpe efmeHe&À keÀoce hej keÀoce jKees~ ³ener menpe meeOeve yeleeles nQ~ efmeHe&À
keÀoce jKevee DeehekeÀe keÀece nw, ®eueevee, heej hengB®eevee, keÀoce-keÀoce hej yeue Yejvee, LekeÀeJeì efceìevee ³en meye meeLeer keÀe keÀece
nw~ efmeHe&À keÀoce veneR nìeDees~ efmeHe&À keÀoce jKevee ³en lees cegefMkeÀue veneR nw vee~ keÀoce jKevee DeLee&led mebkeÀuhe keÀjvee~ pees meeLeer
keÀnWies, pewmes ®euee³eWies Jewmes ®eueWies~ Dehevee veneR ®euee³eWies~ Dehevee ®eueevee DeLee&led ef®euueevee~ lees Ssmee keÀoce jKevee Deelee nw vee~
keÌ³ee ³en cegefMkeÀue nw? efpeccesJeejer uesves Jeeuee efpeccesJeejer ues jns nQ lees GmekesÀ Thej efpeccesJeejer meeQheves veneR Deeleer nw? peye meekeÀej
ceeO³ece keÀes ceeie&oMe&ve mJeªhe yeveeS mewchegue Yeer jKee efHeÀj ceeie& hej ®euevee cegefMkeÀue keÌ³eeW? menpe meeOeve meskeÀC[ keÀe meeOeve nw~
pees meekeÀej ªhe ceW ye´ïee yeehe ves pewmes efkeÀ³ee pees efkeÀ³ee Jener keÀjvee nw~ HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~
nj mebkeÀuhe keÀes JesjeHeÀe³e keÀjes~ yeehe keÀe mebkeÀuhe mees cesje mebkeÀuhe nw? keÀeheer keÀjvee Yeer veneR Deelee? ogefve³ee Jeeues keÀeheer keÀjves mes
jeskeÀles nQ Deewj ³eneB lees keÀjvee ner efmeHe&À keÀeheer nQ~ lees menpe ngDee ³ee cegefMkeÀue ngDee? peye menpe, mejue, mheä jemlee efceue ie³ee
lees HeÀeuees keÀjes~ Deewj jemleeW hej peeles ner keÌ³eeW nes? Deewj jemlee DeLee&led J³eLe& mebkeÀuhe ªheer jemlee~ keÀcepeesjer kesÀ mebkeÀuhe ªheer
jemlee~ keÀefue³egieer DeekeÀ<e&Ce kesÀ efYevve-efYevve mebkeÀuheeW keÀe jemlee~ Fve jemleeW Üeje GuePeve kesÀ pebieue ceW hengB®e peeles nes~ peneB mes
efpelevee efvekeÀueves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nes Glevee ®eejeW Deesj keÀeBìs nesves kesÀ keÀejCe efvekeÀue veneR heeles nes~ keÀeBìs keÌ³ee nesles nQ? keÀneB,
keÌ³ee nesiee ö ³en `keÌ³ee' keÀe keÀeBìe ueielee~ keÀneB `keÌ³eeW' keÀe keÀeBìe ueielee, keÀneB `kewÀmes' keÀe keÀeBìe ueielee~ keÀneB Deheves ner
keÀcepeesj mebmkeÀejeW keÀe keÀeBìe ueielee~ ®eejeW Deesj keÀeBìs ner keÀeBìs vepej Deeles nQ~ efHeÀj ef®euueeles nQ Deye meeLeer DeekeÀj ye®eeDees~ lees
meeLeer Yeer keÀnles nQ keÀoce hej keÀoce jKeves kesÀ yepeeS Deewj jemles hej ie³es keÌ³eeW? peye meeLeer meeLe osves kesÀ efueS mJe³eb DeeHeÀj keÀj jns
nQ efHeÀj meeLeer keÀes íesæ[les keÌ³eeW? efkeÀveeje keÀjvee DeLee&led meneje ítìvee~ DekesÀues yeveles keÌ³eeW nes? no kesÀ meeLe keÀer DeekeÀ<e&Ce ®eens
efkeÀmeer mecyevOe keÀer, ®eens efkeÀmeer meeOeve keÀer Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw Fmeer DeekeÀ<e&Ce kesÀ keÀejCe meeOeve keÀes Jee efJeveeMeer
mecyevOe keÀes Dehevee meeLeer yevee uesles nes Jee meneje yevee osles nes leye DeefJeveeMeer meeLeer mes efkeÀveeje keÀjles nes Deewj meneje ítì peelee
nw~ DeeOeekeÀuhe Fve no kesÀ menejs keÀes meneje mecePe DevegYeJe keÀj efue³ee efkeÀ ³en meneje nw Jee oueoue nw~ HeBÀmee³ee, efieje³ee Jee
cebefpeue hej hengB®ee³ee? De®íer lejn DevegYeJe efkeÀ³ee vee~ SkeÀ pevce kesÀ DevegYeJeer lees veneR nes vee~ 63 pevceeW kesÀ DevegYeJeer nes~ Deewj
Yeer SkeÀ oes pevce ®eeefnS?SkeÀ yeej OeesKee Keeves Jeeuee ogyeeje OeesKee veneR Keelee nw~ Deiej yeej-yeej OeesKee Keelee nw lees GmekeÀes
Yeei³enerve keÀne peelee nw~ Deye lees mJe³eb Yeei³e efJeOeelee yeḯee yeehe ves meYeer ye´eïeCeeW keÀer pevce he$eer ceW Þesÿ Yeei³e keÀer uecyeer uekeÀerj
KeeR®e ueer nw vee~ Yeei³e efJeOeelee ves DeehekeÀe Yeei³e yevee³ee nw~ Yeei³e efJeOeelee yeehe nesves kesÀ keÀejCe nj yeéïeCe ye®®es keÀes Yeei³e kesÀ
Yejhetj YeC[ej keÀe Jemee& os efo³ee nw~ lees mees®ees Yeei³e kesÀ YeC[ej kesÀ ceeefuekeÀ kesÀ yeeuekeÀ GmekeÀes keÌ³ee keÀceer jn mekeÀleer nw~
cesje Yeei³e keÌ³ee nw ö mees®eves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR keÌ³eeWefkeÀ Yeei³eefJeOeelee yeehe yeve ie³ee lees ye®®es keÀes Yeei³e kesÀ pee³eoeo keÀer keÌ³ee
keÀceer nesieer~ Yeei³e kesÀ Kepeeves kesÀ ceeefuekeÀ nes ie³es vee~ Ssmes Yeei³eJeeve keÀYeer OeesKee veneR Kee mekeÀles nQ FmeefueS menpe jemlee keÀoce
hej keÀoce G"eDees~ mJe³eb ner mJe³eb keÀes GuePeve ceW [eueles nes, meeLeer keÀe meeLe íesæ[ osles nes~ efmeHe&À ³en SkeÀ yeele ³eeo jKees efkeÀ nce
Þesÿ meeLeer kesÀ meeLe nQ~ JesjerHeÀe³e keÀjes~ lees meoe mJe³eb mes mewefìmHeÀe³e jnWies~ mecePee ö menpe jemlee~ menpe keÀes cegefMkeÀue veneR
yeveeDees~ mebkeÀuhe ceW Yeer keÀYeer cegefMkeÀue DevegYeJe veneR keÀjvee~ Ssmes ¢æ{ mebkeÀuhe keÀjves Deelee nw vee efkeÀ JeneB peekeÀj efHeÀj keÀnWies efkeÀ
cegefMkeÀue nw~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ veece menpe ³eesieer nw Deewj DevegYeJe cegefMkeÀue neslee nw~ ceeveles Deheves keÀes DeefOekeÀejer nQ Deewj
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yeveles DeOeerve nQ~ nQ Yeei³eefJeOeelee kesÀ ye®®es Deewj mees®eles nQ helee veneR cesje Yeei³e nw Jee veneR~ Mee³eo ³ener cesje Yeei³e nw FmeefueS
Deheves DeehekeÀes peevees Deewj meoe mJe³eb keÀes nj mece³e kesÀ meeLeer mecePe ®eueles ®euees~ De®íe!
Ssmes meoe nj keÀoce hej keÀoce jKeves Jeeues, HeÀeuees HeÀeoj keÀjves Jeeues, meoe nj mebkeÀuhe ceW meeLeer keÀe meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues,
meoe SkeÀ meeLeer otmeje ve keÀesF&, Ssmes Òeerle efveYeeves Jeeues, meoe menpe ³eesieer, Þesÿ Yeei³eJeeve efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe
³eeoh³eej Deewj vecemles~
DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer heme&veue cegueekeÀele ö kegÀceeefj³eeW mes
1) kegÀceeefj³eeB DeLee&led keÀceeue keÀjves Jeeueer~ meeOeejCe kegÀceeefj³eeB veneR, DeueewefkeÀkeÀ kegÀceeefj³eeB nes~ ueewefkeÀkeÀ Fme ueeskeÀ keÀer
kegÀceeefj³eeB keÌ³ee keÀjleeR Deewj Deehe DeueewefkeÀkeÀ kegÀceeefj³eeB keÌ³ee keÀjleer nes? jele efove keÀe HeÀke&À nw~ Jen osn-DeefYeceeve ceW jn DeewjeW
keÀes Yeer osn-DeefYeceeve ceW efiejeleer Deewj Deehe meoe osner-DeefYeceeveer yeve mJe³eb Yeer Gæ[leer Deewj otmejeW keÀes Yeer Gæ[eleer ö Ssmeer
kegÀceeefj³eeB nes vee~ peye yeehe efceue ie³ee lees meJe& mecyevOe SkeÀ yeehe mes meoe nQ ner~ henues keÀnves cee$e Les, DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue nw~
YeefkeÌleceeie& ceW Yeer iee³eve peªj keÀjles Les efkeÀ meJe& mecyevOe yeehe mes nQ uesefkeÀve Deye ÒewefkeÌìkeÀue meJe& mecyevOeeW keÀe jme yeehe Üeje
efceuelee nw~ Ssmes DevegYeJe keÀjves Jeeueer nes vee~ peye meJe& jme SkeÀ yeehe Üeje efceuelee nw lees Deewj keÀneB Yeer mebkeÀuhe pee veneR mekeÀlee~
Ssmes efve½e³e yegef× efJepe³eer jleve meoe iee³es Deewj hetpes peeles nQ~ lees efJepe³eer Deelcee³eW nQ, meoe mce=efle kesÀ efleuekeÀOeejer Deelcee³eW nQ, ³en
mce=efle jnleer nw? Fleveer kegÀceeefj³eeB keÀewve-meer keÀceeue keÀjWies? meoe nj keÀce& Üeje yeehe keÀes Òel³e#e keÀjWieer~ nj keÀce& mes yeehe efoKeeF&
os~ keÀesF& yeesue Yeer yeesuees lees Ssmee yeesue nes pees Gme yeesue ceW yeehe efoKeeF& os~ ogefve³ee ceW Yeer keÀesF& yengle De®íe yeesueves Jeeues nesles nQ~
lees meye keÀnles nQ FmekeÀes efmeKeeves Jeeuee keÀewve? GmekesÀ lejHeÀ ¢efä peeleer nw~ Ssmes DeehekesÀ nj keÀce& Üeje yeehe keÀer Òel³e#elee nes~ Ssmeer
OeejCeecetle& efoJ³ecetle& ³en efJeMes<elee nw~ Yee<eCe keÀjves Jeeues lees meYeer yeveles nQ uesefkeÀve Deheves nj keÀce& mes Yee<eCe keÀjves Jeeues Jen keÀesìeW
ceW keÀesF& nesles nQ~ lees Ssmeer efJeMes<elee efoKee³eWieer vee~ Deheves ®eefj$e Üeje yeehe keÀe ef®e$e efoKeevee~ De®íe !
2) kegÀceeefj³eeW keÀe PegC[ nw~ mesvee lew³eej nes jner nw~ Jen lees uesHeÌì jeFì keÀjles, Deehe meoe jeFì ner jeFì keÀjles~ ³en mesvee efkeÀleveer
Þesÿ nw, Meeefvle Üeje efJepe³eer yeve peeles~ Meeefvle mes ner mJejep³e hee uesles~ keÀesF& nue®eue veneR keÀjveer heæ[leer nw~ lees hekeÌkeÀer MeefkeÌle
mesvee keÀer MeefkeÌle³eeB nes, mesvee íesæ[keÀj peeves Jeeueer veneR~ mJehve ceW Yeer keÀesF& efnuee ve mekesÀ~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ mebieoes<e ceW Deeves
Jeeueer veneR~ meoe yeehe kesÀ mebie ceW jnves Jeeues otmejs kesÀ mebie ceW veneR Dee mekeÀles~ lees meeje ûeghe yeneogj nw vee~ yeneogj keÌ³ee keÀjles nQ?
cewoeve hej Deeles nQ~ lees nes meYeer yeneogj uesefkeÀve cewoeve hej veneR DeeF& nes~ yeneogj peye cewoeve hej Deeles nQ lees osKee nesiee efkeÀ
yeneogj keÀer yeneogjer ceW yewC[ yepeeles nQ~ Deehe Yeer peye cewoeve hej Dee³eWieer lees KegMeer keÀer yewC[ yepesieer~ kegÀceeefj³eeB meoe ner Þesÿ
lekeÀoerjJeeve nQ~ kegÀceeefj³eeW keÀes mesJee keÀe yengle De®íe ®eebme nw Deewj efceueves Jeeuee Yeer nw keÌ³eeWefkeÀ mesJee yengle nw Deewj mesJeeOeejer keÀce
nQ~ peye mesJeeOeejer mesJee hej efvekeÀueWies lees efkeÀleveer mesJee nes pee³esieer~ osKeWies kegÀceeefj³eeB keÌ³ee keÀceeue keÀjleer nQ~ meeOeejCe keÀe³e& lees meye
keÀjles nQ uesefkeÀve Deehe efJeMes<e keÀe³e& keÀjkesÀ efoKeeDees~ kegÀceeefj³eeB Iej keÀe Þe=bieej nes~ ueewefkeÀkeÀ ceW kegÀceeefj³eeW keÀes keÌ³ee Yeer mecePeW
uesefkeÀve heejueewefkeÀkeÀ Iej ceW kegÀceeefj³eeB ceneve nQ~ kegÀceeefj³eeB nQ lees mesvìj keÀer jewvekeÀ nw~ ceeleeDeeW kesÀ efueS Yeer efJeMes<e efueHeÌì nw~
henues ceelee iegª nw~ yeehe ves ceelee iegª Deeies efkeÀ³ee nw leye YeefJe<³e ceW ceeleeDeeW keÀe veece Deeies nw~ De®íe!
ìer®eme& kesÀ meeLe :- ìer®eme& DeLee&led yeehe meceeve~ pewmes yeehe Jewmes efveefceÊe mesJeeOeejer~ yeehe Yeer efveefceÊe nw lees mesJeeOeejer Yeer efveefceÊe
Deelcee³eW nQ~ efveefceÊe mecePeves mes mJele: ner yeehe meceeve yeveves keÀe mebmkeÀej ÒewefkeÌìkeÀue ceW Deelee nw~ Deiej efveefceÊe veneR mecePeles lees
yeehemeceeve veneR yeve mekeÀles~ lees SkeÀ efveefceÊe otmeje meoe v³eeje Deewj h³eeje~ ³en yeehe keÀer efJeMes<elee nw~ h³eeje Yeer yevelee Deewj v³eeje
Yeer jnlee~ v³eeje yevekeÀj h³eeje yevelee nw~ lees yeehe meceeve DeLee&led Deefle v³eejs Deewj Deefle h³eejs~ DeewjeW mes v³eejs Deewj yeehe mes h³eejs~
³en meceevelee nw~ yeehe keÀer ³ener oes efJeMes<elee³eW nQ~ lees yeehe meceeve mesJeeOeejer Yeer Ssmes nQ~ Fmeer efJeMes<elee keÀes meoe mce=efle ceW jKeles ngS
menpe Deeies yeæ{leer pee³eWieer~ cesnvele veneR keÀjveer heæ[sieer~ peneB efveefceÊe nQ JeneB meHeÀuelee nw ner~ JeneB cesje-heve Dee veneR mekeÀlee~
peneB cesje-heve nw JeneB meHeÀuelee veneR~ efveefceÊe YeeJe meHeÀuelee keÀer ®eeyeer nw~ peye no keÀe ueewefkeÀkeÀ cesje-heve íesæ[ efo³ee lees efHeÀj
Deewj cesje keÀneB mes Dee³ee~ cesje kesÀ yepeeS yeeyee yeeyee keÀnves mes meoe mesHeÀ nes peeles~ cesje mesvìj veneR yeeyee keÀe mesvìj~ cesje efpe%eemeg
veneR yeeyee keÀe~ cesje Kelce neskeÀj lesje yeve peelee~ lesje keÀnvee DeLee&led Gæ[vee~ lees efveefceÊe efMe#ekeÀ DeLee&led Gæ[leer keÀuee kesÀ
SkeÌpewcheue~ pewmes Deehe Gæ[leer keÀuee kesÀ SkeÌpewchegue yeveles Jewmes otmejs Yeer yeveles nQ~ ve ®eenles Yeer efpemekesÀ efveefceÊe yeveles nes GveceW Jen
Jee³eyeśMeve mJele: Dee peeles nQ~ lees efveefceÊe efMe#ekeÀ, mesJeeOeejer meoe v³eejs nQ, meoe h³eejs nQ~ keÀYeer Yeer keÀesF& heshej DeeJes lees GmeceW heeme
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nesves Jeeues nQ~ efve½e³eyegef× efJepe³eer nQ~
heee|ì³eeW mes:-
1) meoe mJe³eb keÀes [yeue ueeFì HeÀefjMlee DevegYeJe keÀjles nes? HeÀefjMlee DeLee&led efpemekeÀer ogefve³ee ner SkeÀ yeehe nes~ Ssmes HeÀefjMles meoe
yeehe kesÀ h³eejs nQ~ HeÀefjMlee DeLee&led osn Deewj osn kesÀ mecyevOeeW mes keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR~ efveefceÊe cee$e osn ceW nQ Deewj osn kesÀ
mecyeefvOe³eeW mes keÀe³e& ceW Deeles nQ uesefkeÀve ueieeJe veneR keÌ³eeWefkeÀ HeÀefjMleeW kesÀ Deewj keÀesF& mes efjMles veneR nesles~ HeÀefjMles kesÀ efjMles SkeÀ yeehe
kesÀ meeLe nQ~ Ssmes HeÀefjMles nes vee~ DeYeer-DeYeer osn ceW keÀce& keÀjves kesÀ efueS Deeles Deewj DeYeer-DeYeer osn mes v³eejs~ HeÀefjMles meskeÀC[
ceW ³eneB, meskeÀC[ ceW JeneB, keÌ³eeWefkeÀ Gæ[ves Jeeues nQ~ keÀce& keÀjves kesÀ efueS osn keÀe DeeOeej efue³ee Deewj efHeÀj Thej~ Ssmes DevegYeJe keÀjles
nes? Deiej keÀneB Yeer ueieeJe nw, yevOeve nw lees yevOeve Jeeuee Thej veneR Gæ[ mekeÀlee~ Jen veer®es Dee pee³esiee~ HeÀefjMles DeLee&led meoe
Gæ[leer keÀuee Jeeues~ veer®es Thej nesves Jeeues veneR~ meoe Thej keÀer efmLeefle ceW jnves Jeeues~ HeÀefjMleeW kesÀ mebmeej ceW jnves Jeeues~ lees
HeÀefjMlee mce=efle mJeªhe yeves lees meye efjMles Kelce~ Ssmes DeY³eemeer nes vee~ keÀce& efkeÀ³ee Deewj efHeÀj v³eejs~ efueHeÌì ceW keÌ³ee keÀjles nQ?
DeYeer-DeYeer veer®es, DeYeer-DeYeer Thej~ veer®es Dee³es keÀce& efkeÀ³ee Deewj efHeÀj efmJe®e oyee³ee Deewj Thej~ Ssmes DeY³eemeer~ De®íe ö
Deesced Meeefvle~
2) meYeer ªneveer iegueeye nes vee! ceesefle³ee nes ³ee iegueeye? pewmes iegueeye keÀe heg<he meye heg<heeW ceW mes Þesÿ iee³ee peelee nw Ssmes ªneveer iegueeye
DeLee&led Þesÿ Deelcee³eW~ ªneveer iegueeye meoe ªneefve³ele ceW jnves Jeeuee, meoe ©neveer veMes ceW jnves Jeeuee~ meoe ©neveer mesJee ceW jnves
Jeeuee ö Ssmes ªneveer iegueeye nes~ DeepekeÀue kesÀ mece³e ÒeceeCe ªneefve³ele keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ªneefve³ele ve nesves kesÀ keÀejCe ner ³en
meye ueæ[eF& Peieæ[s nQ~ lees ªneveer iegueeye yeve ªneefve³ele keÀer KegMeyet HewÀueeves Jeeues~ ³ener yeéïeCe peerJeve keÀe DeekeÌ³ethesMeve nw~ meoe
Fmeer DeekeÌ³ethesMeve ceW efyepeer jnes~
Jejoeve:- ye´ïee yeehe meceeve peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeues keÀce& kesÀ yevOeveeW mes cegkeÌle YeJe

ye´ïee yeehe keÀce& keÀjles Yeer keÀceex kesÀ yebOeve ceW veneR HebÀmes~ mecyevOe efveYeeles Yeer mecyevOeeW kesÀ yebOeve ceW veneR yebOes~
Jes Oeve Deewj meeOeveeW kesÀ yebOeve mes Yeer cegkeÌle jns, efpeccesJeeefj³eeb mecYeeueles ngS Yeer peerJevecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe
efkeÀ³ee~ Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ efkeÀmeer Yeer efheíues efnmeeye-efkeÀleeye kesÀ yebOeve ceW yebOevee veneR~ mebmkeÀej, mJeYeeJe,
ÒeYeeJe Deewj oyeeJe kesÀ yebOeve ceW Yeer veneR Deevee leye keÀnWies keÀce&yebOeve cegkeÌle, peerJevecegkeÌle~

mueesieve:- Deheveer DeeeflcekeÀ Je=efÊe mes ÒeJe=efÊe keÀer meJe& heefjefmLeefle³eeW keÀes ®eWpe keÀj oes~


